Especialista en comportamiento humano con mas de 7 anos de experiencia en psicoterapia,
transformando estos conocimientos en el disefio de experiencias de usuario (UX). Experto en
comprender y analizar las necesidades y comportamientos de las personas para crear
soluciones centradas en el usuario. Empatico y proactivo, con una sélida formaciéon en
investigacion y un enfoque basado en datos para mejorar la usabilidad y satisfaccion del
usuario. Comprometido con la formacién continua y apasionado por mejorar la calidad de la
experiencia de las personas mediante un disefo intuitivo y funcional.

EXPERIENCIA

EPSICOTERAPEUTA
2017-ACTUALIDAD Consulta Privada - Ecuador/Espana

. Intervencion Personalizada: Aplicacion de modelos cognitivos constructivistas para
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terapia individual, de pareja y familiar, habilidades aplicables al disefio centrado en el

CONTACTO usuario.

. Desarrollo de Plataformas: Gestion de una plataforma digital para atencién psicoldgica
en linea, experiencia directa relevante para UX en el dmbito digital.

. Reduccion de Malestar: Desarrollo de estrategias para integrar problemas cotidianos
en la vida de las personas, habilidades transferibles a la mejora de la experiencia de
usuario.

PSICOLOGO EN ASOCIACION DE FAMILIARES DE PERSONAS
DIAGNOSTICADAS CON ESQUIZOFRENIA

2018-2023 ACFAMES (Associaci6 Catalana de Familiars
de Malalts per Esquizofrénia) - Barcelona, Espafa

. Atencién Psicoldgica: Provision de apoyo a pacientes y familiares, habilidades
transferibles a la empatia y comprensién de las necesidades de los usuarios.

. Manejo Psicoeducativo: Gestion de espacios psicoeducativos, aplicable al desarrollo de

CURSOS UX contenido formativo para usuarios.

. Seguimiento de Casos: Seguimiento de casos para identificar y cubrir necesidades de
las personas, alineado con la mejora continua de productos en UX.

CO-TERAPEUTA EN ESPACIO DE PSICOTERAPIA GRUPAL
2018-2019 CAP "Les Hortes" - Barcelona, Espana

. Intervencion Grupal: Facilitacion de intervenciones grupales para diversos perfiles,
desarrollando empatia y habilidades para la comprension de diversas necesidades del
usuario.

. Evaluaciény Planificacion: Evaluacion de perfiles de nuevos participantes 'y

z planificacion de estrategias de intervencién, alineado con la creacién de personasy

E D U CAC | O N escenarios en UX.

ECOORDINADOR DE GRUPO DE INVESTIGACION
2016-2017 Universidad de las Américas (Udla) - Quito, Ecuador

. Capacitacién: Formacién de un equipo de 10 personas en el uso de herramientas de
evaluacion.

. Gestion de Datos: Coordinacién de la recopilacién y analisis de informacién de la
investigacion.

. Colaboracion Institucional: Organizacién de reuniones con instituciones para la
colaboracién en proyectos, relevante para la gestion de stakeholders en UX.

HABILIDADES EACOMPANANTE TERAPEUTICO

2016-2017 Colegio "América Latina" - Quito, Ecuador

. Evaluacién de Necesidades: Identificacion y evaluacién de necesidades emocionales,
conductuales y sociales al perfil del usuario.

. Desarrollo de Estrategias: Disefio de estrategias para mejorar la regulacién emocional,
control de impulsos, y comportamientos, habilidades transferibles a la mejora de la
experiencia de usuario.

. Asesoramiento: Colaboracién con instituciones educativas y familias para implementar
soluciones basadas en necesidades especificas.

E INVESTIGADOR E INTERVENCION EN PSICOLOGIA SOCIAL
IDIOMAS 2014-2015 Universidad de las Américas (Udla) - Quito, Ecuador

. Investigacion en Contexto Social: Realizacién de estudios en comunidades indigenas
ecuatorianas para entender percepciones y experiencias de maltrato en mujeres.

. Talleresy Estrategias: Disefio y ejecucion de talleres basados en datos recopilados para
abordar y mitigar el problema.

. Recopilacién y Anélisis de Datos: Realizacion de entrevistas y analisis cualitativo de la
informacién para desarrollar un plan de investigacién presentado a la universidad.

. Gestion de Proyectos: Coordinacién logistica de talleres y procesamiento de la
informacion, facilitando una ejecucion efectiva del proyecto.
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